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Klassifisering av innmarksbeite

Det er fleire krav til innmarksbeite i AR5. Desseer omtalt i AR5 klassifikasjonssystem og dokumentet 
«Rettleiarfor klassifisering av innmarksbeite i AR5», som ligg under vedlegg på nettsida  
https://nibio.no/tema/jord/arealressurser/arealressurskart-ar5/klassifikasjonssystem-ar5

Eitsentralt krav er knytt til vegetasjonsdekket: Arealet må veredominert av (minst 50%) kulturgrasartarog 
beitetålandeurter.

Dei viktigasteartanesom skalreknastsmed er presentert under:

Å Kulturgras

Å Beitetålende urter.

Arter som ikkjeskal regnes med er presentert under:

Å Skogsgras

Å Kulturugras

Å Gjengroingsartar

I tillegg er artar som opptrer på strandenger presentert til slutt.

https://nibio.no/tema/jord/arealressurser/arealressurskart-ar5/klassifikasjonssystem-ar5


Kulturgras

ÅEngkvein

ÅEngrapp

ÅRødsvingel

ÅGulaks

ÅFjelltimotei

ÅSølvbunke

ÅRapparter

ÅEngsvingel

ÅEngreverumpe

ÅTimotei

ÅHundegras

ÅEnglodnegras

Grasartarsom skal reknastmed når en vurderer grasdekning i 
innmarksbeite er dei som blir fremma ved beiting, som gir god 
produksjon og som er gode beiteartar. 

Slike artar kaller vi kulturgras. Dette er i hovudsak breiblada artar.

Foto: Johnny Hofsten



Engkvein

Foto ©: Kristin Vigander

ÅTopp rødbrun, eggforma og åpen også etter 
blomstringa. 

ÅBlad tynne og flate og litt rue, oftast 2-4 mm 
breie. Slirehinne kort og tverr på nedre og midtre 
stråblad, oftast litt spiss på øverste stråblad. 

Å20 ς80 cm

ÅMatter eller glisne tuer med opprette skudd 
innanforslirene, og korte til lange, tynne 
underjordsrenningar. 

ÅFleirårig

ÅÅpen skog, skrinn eng og beitemark, stiarog 
vegkantar

ÅVanlegi heile landet.



Engrapp

Foto: Kristin Vikgander

ÅÅpen topp, oftast langgreina. Småaksaer 
fleirblomstramed taklagte, kvassrygga agner uten 
snerp eller brodd. 

ÅStrå oftast fleire saman.

ÅBlada er jevnbreie med kjøl, baugforma i spissen 
og «skispor» i bladplata.

ÅHøgde 20 ς90 cm

ÅVeksi både tuer og matter. 

ÅFleirårig

ÅKultureng, beitemark, skogkantar, vegkantarog 
skrotemark

ÅVanlegi lavlandet nord til Troms

Foto©: Egil Michaelsen



Raudsvingel

Foto©: Kristin Vigander

ÅTopp åpen eller smal, slakk. Inneragnnesten 
snaue eller gråhåra. Med tydelegbrodd.

ÅNedre bladslirer raudeeller mørkfarga. 

ÅRotblad sammenrulla og smale, stengelblad oftast
flate og breie. 

ÅHøgde 20-70 cm.

ÅVeksi matter med lange underjordsrenningar. 

ÅFormrik med fleire underartar

ÅÅpen skog, eng og beitemark, vegkantarog 
skrotemark.

ÅVanlegi heile landet til godt over skoggrensa, 
danner gjerne tette matter i strandeng.



Gulaks

Foto: Kristin Vigander

ÅTopp 2-5 cm, først grønn, seinarelysebrun. 
Småaksog skaft med hår. 

ÅStrå uten greiner. 

ÅHårete slirer. Blad 3-5 mm brede. Slirehinne butt, 
med hår i kanten. 

ÅHøgde 10-40 cm.

ÅSæreigen smak av kumarin når ein tygg på strået. 

ÅI fjellet finnes ein nærstående art ςfjellgulaks, 
som også kan reknastsom kulturgras.

ÅBeita skog, beitemark, lynghei og vegkantar

ÅVanlegi lavlandet og dalførene nord til Troms Foto ©: Kristin Vigander



Fjelltimotei

Foto: Kristin Vigander

ÅSmåaksi tett, kort, jevntjukkkjevle, oftast 2-5 cm 
langt, brunfiolett. Ytteragner langhåra etter 
ryggen, smalner brått mot den 2-4 mm lange 
brodden. Pollenknapp lys.

ÅStrå med 2-4 leddknutarog oppblåst øvre 
bladslire, oftast med plate. 

ÅFleirårig

ÅVeksi glisne tuer. 

ÅFleirårig

ÅÅpen skog, beitemark, stiarog snøleier

ÅVanlegi fjellet

Foto ©: Kristin Vigander



Engsvingel

ÅToppgras, med mangeblomstrete grønne eller litt 
brunfiolette småaksuten snerp.

ÅFlate mørkegrønne slette blad, samanrullai 
skuddet. Har kloformabladøyreog åpen bladslire, 
svært kort slirehinne.

ÅHøgde 40 ς80 cm

ÅVeksi tynne tuer eller matter

ÅFleirårig

ÅEng, tangvoll, vegkant og kulturmark

ÅNokså vanlegnord til Troms, sjelden i Finnmark

Foto©: Lars T. Havstad



Engreverumpe

Foto: Kristin Vigander

ÅTette og kjevleformaaks, ligner på ein revehale. 
Einblomstrasmåaksmed snerpe.

ÅStrået er ikkje oppsvulma ved basis, oftast raudleg.

ÅFlate blad som er breiastved basis. Åpne bladslirer 
med slirehinne uten bladøyre.

ÅDjuptligganderot

ÅHøgde 50 ς100 cm

ÅFleirårig

ÅDyrka mark, beitemark og vegkantar

ÅVanlegi heile landet

Foto: Kristin Vigander
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Hundegras

Foto: Kristin Vigander

ÅToppen er satt saman av fleire småakssom ser ut 
som «labbar». Småaksmangeblomstra.

ÅDen nederste delen av stengelen er «flattrykt»

ÅFlate, lange og jevnt smalnandeblad, Slirehinne 
lang og spiss. Bladet sammenbretta i skuddet. 
Slirer og blad rue.

ÅHøgde 40 ς120 cm.

ÅVeksi meir eller mindre tette tuer.

ÅFleirårig.

ÅKunsteng og vegkantar, sjelden i skog og utmark.

ÅVanlegi det meste av landet.
Foto: Kristin Vigander

Foto: Kristin ViganderFoto©: Sebastian Bieber



Timotei

Foto©: Steffen Adler

ÅTette kjevleformastive aks. Einblomstrasmåaks
uten snerpe, men ytteragna har lang brodd.

ÅStrået oppsvulma ved basis.

ÅFlate blad, sammenrulla i skuddet, bladet breiast
ved basis. Åpne bladslirer med slirehinne uten 
bladøyre.

ÅHøgde 40 ς100 cm.

ÅVeksi glisne eller tette tuer.

ÅFleirårig

ÅGrunt rotsystem.

ÅDyrka mark og vegkantar.

ÅVanlegi det meste av landet.



Sølvbunke

ÅFiolett til grønn topp med rue greiner.  Inneragn
med en rett snerpe festa ved grunnen av 
inneragnen, stikk ofte litt ut av småakset.  

ÅStrå rette, med stor, åpen og slakk. Blad flate eller 
sammenrulla, rifla og svært rue på oversida. 
Bladslirer åpne øverst så den 8-15 mm lange og 
spisse stive slirehinna ikkje ligg heilt inn til strået. 

ÅHøgde 40 ς100 cm.

ÅVeksi store, faste tuer. 

ÅFleirårig

ÅSlåtteeng, beitemark, åpen skog og sumpskog, 
vannkantarog vegkantar

ÅVanlegi heile landet

Foto©: Erling Fløystad



Englodnegras

Foto©: Kristin Vigander

ÅTopp lubne, grågrøn til fiolett. Småakstoblomstra. 
Snerp stikk ikke ut av småakset.

ÅBlad breie, mykt gråhåret, lang slirehinne.

ÅStrå tjukke, mjukt gråhåra. 

ÅHøgde 30 ς70 cm.

ÅSmå tuer. 

ÅFleirårig

ÅSlåtteeng og beitemark, lynghei, fuktig strandeng og 
vegkantar.

ÅNokså vanlegi kyststrøk, mest vanlegpå Vestlandet.



Skogsgras

ÅSmyle

ÅFinnskjegg

ÅSauesvingel

ÅBlåtopp

ÅSkogrørkvein

ÅSnerprørkvein

ÅStarrartar

Grasartarsom førekjemnaturlegi utmark, uavhengig av 
kulturpåverknad. 
Dette er grasartarsom ikkjeskal reknastmed i 
grasdekningsprosenten på innmarksbeite. 

Dessegrasartene kan være både smalblada og bredblada.

Foto: Johnny HofstenFoto©: Michael Angeloff



Smyle

ÅTopp gråbrun eller purpurfarga, med litt rue greiner 
som er krøllete og til slutt spriker ut. Toblomstra. 

ÅBlad grønne, lange, mjuke og slette, trådsmale 
sammenrulla. 

ÅHøgde 20 ς70 cm.

ÅTynne tuer.

ÅFleirårig

ÅSkog og særleghogstflater, tørr eng, beitemark og 
hei.

ÅVanlegi hele landet.

Foto©: John Y. Larsson



Finnskjegg

Foto©: BoletteBele

ÅTo rekker einblomstra, svarte småaksi einsidigeaks.

ÅStrå seige.

ÅTrådsmale rue blad som står omtrent vinkelrett ut 
frå slirene. Nedre slirer gulkvite. 

ÅØgde10-30 cm.

ÅTette faste tuer, ofte med gamaltgras. 

ÅFleirårig

ÅSkrinn skog, hei, beitemark, stier, i fjellet i grasmark 
og snøleie.

ÅVanlegi heile landet.



Sauesvingel

Foto©: Kristin Vigander

ÅSmal topp med korter, rue greiner.

ÅTynne strå med åpne slirer. 

ÅBlad trådsmale og sammenrulla, litt rue. 

ÅHøgde 15 ς40 cm.

ÅTette tuer med grå eller gråbrune slirer. 

ÅFleirårig

ÅGrunt jorddekt berg, tørrbakke, tørreng, sandmark, 
vegkantarog rabb.

ÅLitt austlegutbreiing, sjelden på kysten av 
vestlandet.



Blåtopp

Foto: NationalparkThy

ÅTopp smal og mørkt blåfiolett. Småaks4-6 mm 
lange, oftest 3-blomstra. 

ÅStrå løkformet ved grunnen, oftest bare en 
leddknute synlig tett ved grunnen. En stiv, 
flaskeformapinne blir sittende igjen når strået 
brekker i knuten. 

ÅBlad ca5 mm brede, langspisse, litt håret. Slirehinne 
en hårkrans. 

ÅStørrelse15-90 cm

ÅBlågrønt gras i tette tuer. 

ÅFlerårig

ÅFuktig kystskog og kysthei, fuktig eng og beitemark, 
myr, vannkanter og våte berghamrer.

ÅVanlegnord til Troms



Skogrørkvein

Foto©: Kristin Vigander

ÅTopp 10-18 cm, stor, struttande, fiolett- eller 
gråbrunleg. Småaks4-8 mm. 

ÅStrå med 5-7 leddelar, ofte med bladbærandeskudd 
frå dei nedre bladslirene. 

ÅBlad 4-6 mm breie, vanlegvissnaue oppå. Slirehinne 
8-10 mm, spiss, oppflisa. 

ÅHøgde 70-200 cm.

ÅI tette bestandarav jevn høgde.

ÅFleirårig

ÅSkog, eng, beitemark, vegkantarog vannkantar

ÅVanlegi nesten heile landet, unntatt ytre del av 
vestlandet.



Snerprørkvein

Foto©: Kristin Vigander

ÅTopp rødgrå, smal før og etter blomstring.

ÅStrå høge og glatte med 2-3 leddknutar. 

ÅBlad lange, smale, rue eller svært korthåra på 
oversida, skinnandeblanke på undersida. Hårdusk 
på baksida av bladet i overgangen mellom bladplata
og slira. 

ÅHøgde 60 ς120 cm.

ÅVeksi tuer.

ÅFleirårig. 

ÅNokså tørr skog, hogstflater, skogkantarog 
vegkantar.

ÅVanlegpå Austlandet, ellers meir spreidd.



Stivstarr

Foto Kristin Vigander

ÅAkssamlingavlang, av oftast eitt hannlegtoppaksog 
2-4 avlange hoaks. Nederste støtteblad oftast
kortareenn akssamlinga. Dekkskjell svarte med eller 
uten smal, lys nerve, omtrent jevnlange med 
fruktgøymene. 

ÅStrå stive og kvasskantet.

ÅBlad stive, utbøygde, lysegrøne, med nedsenka 
midtnerve og to høge sidenerver, kantaneruller seg 
mot undersida når dei tørker. M-formet i tverrsnitt. 

ÅHøgde 10 ς40 cm

ÅMatter. 

ÅRabb, grasmark, snøleie, tuer på myr, kysthei, stiar
og vegkantar

ÅVanlegi fjellet og i fjellskogen
Foto©: Kristin Vigander



Slottestarr

Foto©: Kristin Vigander

ÅAkssamlingavlang, av oftest eitt hannlegtoppaksog 
1-3 smalt sylindriske hoaks. Nederste støtteblad 
langt og bladforma, men oftast kortareenn 
akssamlingan. Dekkskjell svarte med lys nerve.

ÅStrå tynne. 

ÅSlirer brune. Blad mørkegrønne, noko stive eller 
slakke, matte, 1-4 mm brede, med nedsenka 
midtnerve, kantaneruller seg mot oversida når dei 
tørker. 

ÅHøgde 10 ς50 cm.

ÅMatter eller tuer. 

ÅMyr, fuktig beitemark og vannkantar, stiaerog tråkk.

ÅVanlegi det meste av landet.



Bleikstarr

Foto©: Kristin Vigander

ÅAkssamlingav eitt oftast sittende hannaksog 2-4 
tette, avlange hoaks, ofte nokså tett saman. 
Dekkskjell bleike med lys nerve. Fruktgjemme 2,5-4 
mm langt, bleikt, tilslutt lysebrunt, avlangt, med 
tynne nerver, uten nebb.

ÅStrå kvasskanta, ru øverst. Nedre bladslirer lodne. 

ÅBlad flate og lysegrønne, 2-4 mm breie. 

ÅHøgde 20 ς60 cm.

ÅSmå tuer.

ÅFrodig skog, skogkantar, slåtteeng og beitemark.

ÅVanlegi det meste av landet, unntatt delarav 
Finnmark.



Kornstarr

Foto©: Kristin Vigander

ÅAkssamlingav eitt smalt, mørkebrunt og langskafta 
hannaks, og 1-3 godt skilte, grisne hoaks. Strå stive 
og slette.

ÅBlad folda med trekanta bladspiss, blågrønne med 
pappillarpå undersida, 2-5 mm breie, og oftast
kortareenn strået. Stråblad med lite oppblåste slirer 
og lange plater.

ÅHøgde 20 ς50 cm.

ÅMatter med krypandejordstengar, mørkt grågrøne 
slirer. 

ÅÅpen skog, fuktig eng og beitemark, kystheiog myr. 

ÅVanlegi det meste av landet, mindre vanlegi 
Finnmark.



Stolpestarr

Foto©: Kristin Vigander

ÅAkssamlingavlang, av oftast eitt hannlegtoppaksog 
1-3 smalt sylindriske hoaks, sittande, eller det 
nederste kortskafta. Nederste støtteblad langt og 
bladforma, men ofastkorareenn akssamlinga. 
Dekkskjell svarte med lys nerve.

ÅStrå ofte rue langt nedover.

ÅBlad granne og slakke, 1-2mm breie.

ÅHøgde 30 ς100 cm.

ÅStore kompakte, stolpeforma tuer. Korte skrå 
jordstenglar. Slirer mørkebrune eller purpurfarget.

ÅSump, myrkantarog vannkantar

ÅVanlegi det meste av landet. Men mindre vanleg
sør på Austlandet og på delarav Vestlandet.



Beitetålande urter

Å Blåklokke

Å Blåkoll

Å Engkarse

Å Engsoleie

Å Engsyre

Å Fuglevikke

Å Karve

Å Kvitkløver

Å Kystmaure

Å Løvetann

Å Marikåper

Å Prestekrage

Å Ryllik

Å Svevearter

Å Vårpengeurt

Å Rød jonsokblom 

Å Harerug

Urter som blir favorisert ved beiting og som kan reknastmed i 
dekningsgraden av kulturgras og beiteurter.

Desseurtene har ofte ienbladrosett nær bakken slik at dei 
unngår å bli beita bort.

Foto©: Oskar Puschmann


